Maaltijdenservice Bouwmeester Buitengewoon Vers

Wilt u voor een aantrekkelijk tarief een kwalitatieve maaltijd laten bezorgen?

Wij koken niet alleen gezond, maar ook lekker! 4
In onze eigen keuken bereiden wij dagelijks gevarieerde maaltijden bestaande uit

groenten, aardappelen, vlees/vis of pasta en een dessert.

Bouwmeester
bur"wngewoon vers
U betaalt € 7.25 voor een complete maaltijd met dessert inclusief bezorgen in

Vaassen. Als optie kunt u extra componenten bijbestellen a € 1,25.

Bouwmeester Buitengewoon Vers | Deventerstraat 55 | 8171 AC Vaassen

T.057857 1332 |

info@bouwmeesterbuitengewoonvers.nl

WEEK 30 22 juli t/m 28 juli 2019
Maandag + Dinsdag aant. aant.
Bloemkool-aardappelen-sausijsje 1. [Fruitsalade
Jonge capucijnders-aardappelen-speklapje 2. |Bosvruchten kwark
Doperwten-aardappel kriel-kippenpoot 3. |Aardbeien yoghurt
Macaroni 4. |Vanille vla
Stamppot bieten-gehaktbal 5. |Griesmeelpudding
Veluwse bonenschotel 6. [Banaan of mandarijn

Extra: ...... X appelcompébte ...... X rabarbermoes ... X rauwkost veeeee X SOEP
Woensdag + Donderdag aant. aant.
Prei-aardappelen-slavink 1. |Fruitsalade
Spitskool-aardappelen-kipfilet 2. |Vanille kwark
Bieten-aardappelen-gehaktbal 3. [Bosvruchten yoghurt
Mihoen-kip peking 4. |Aardbeien mousse
Stamppot spinazie-omelet kaas 5. |Caramel vla
Kruudmoes 6. |Aardbeien of nectarine

Extra: ..... X appelcompébte ...... X rabarbermoes ... X rauwkost veeen X SOEP
Vrijdag + Zaterdag + Zondag aant. aant.
Andijvie-aardappelen-rundvlees 1. |Fruitsalade
Witlof ham/kaas-gekookte krielaardappelen 2. |Aardbeien kwark
Worteltjes-aardappel puree-kabeljauwfilet 3. |Perzik yoghurt
Lasagne 4. |Hopjes vla
Stamppot snijbonen-verse worst 5. |Bastogne mousse
Groentesoep-slaatje 6. |Halve meloen of kiwi
Rode kool-aardappel puree-hachee

Extra: ..o X appelcompébte ...... X rabarbermoes ... X rauwkost .eeees X SOEP
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